
 

 

COORDENADORIA DOS CURSOS DE TEATRO 

ATIVIDADE REMOTA  

PLANO DE ATIVIDADE – 2º Semestre 2021 

 

 

TÍTULO DA ATIVIDADE: PA/PCC: Improvisação: Práticas de Impro e contação de histórias no 
espaço virtual  

 

RESPONSÁVEL  

Ana Cristina Martins Dias 

PERÍODO 

De  16/09 a  16/12 2021 

 

CARGA HORÁRIA PREVISTA 

66h 

 

SIGLAS CORRESPONDENTES 

PA e PCC 

MODALIDADE DA ATIVIDADE: 
(   ) Sincrônica 

(   ) Trabalhos dirigidos* – Trocas por escrito 

(   ) Vídeo-aulas pré-gravadas 

( x  ) Mista (especificar) Atividades síncronas e trabalhos dirigidos 

(   ) Outra (especificar): __________________________________________ 

 
* Estudos e discussões sobre textos, a serem desenvolvidos via, e-mail, whatsapp etc,  
 

HORÁRIO PREVISTO (EM CASO DE AULAS SINCRÔNICAS): 

 
14 encontros síncronos às 5as de 19:15 às 21:30 

EMENTA: 

Teatro e improvisação. A improvisação como espetáculo. Dramaturgia instantânea. Criação e 
contação de histórias. Impro/teatro-esporte e teatro da espontaneidade. 

 

 
 

OBJETIVOS: 
 

- Compreender as várias funções da improvisação e do jogo nas artes da cena; 
- Experimentar, descobrir, criar e praticar jogos possíveis de serem realizados utilizando plataformas 
digitais; 
- Aprofundar o estudo das práticas dramatúrgicas instantâneas; 
- Ouvir e contar histórias tradicionais e inventadas; 
- Ganhar confiança em si mesmo, compreendendo a importância do erro para o aprendizado; 
- Aprofundar os estudos sobre o sistema Impro. 
 

CONTEÚDO(s)  

A improvisação no teatro como método de treinamento / criação e como espetáculo 

Práticas de improvisação. 
Contação e criação de histórias. 

Improvisação como espetáculo.  



 

 

 

METODOLOGIA 
 
Leituras, debates, práticas de improvisação com utilização das plataformas. 

RECURSOS DIGITAIS/VIRTUAIS: 

Grupo no whatsApp ; Portal didático; plataformas de reuniões virtuais. 
 

 

FORMA(S) DE AVALIAÇÃO 
 
Tarefas assíncronas no portal didático, participação nas aulas ou enviando trabalhos a partir dos temas das 
aulas.  
 

FORMA DE REGISTRO DE FREQUÊNCIA 
Entrega de trabalhos nas datas combinadas. 
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